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ワンポイントアドバイス

セキュリティ企業「NORD Security」が発表した「日本で最も使われたパス
ワードランキング2022」では、１位に「123456」、２位に「password」など
決して強固とは言えないパスワードが上位を占めていることが判明しました。
その他「sakura」や「doraemon」など日本特有のパスワードもトップ50に
ランクインしています。
※｢sakura｣「doraemon」は毎年トップ50位以内にランクインしています･･･
また、同社の発表では、ランクインした１位～５位のパスワードであれば、
突破するのに必要な時間はいずれも「１秒」と発表されています！
ランクインしたパスワードを設定していれば、早急にパスワードの設定を
変更するようにしてください!

パスワードの設定ランキング（日本）

２０２２年 順位 ２０２１年

１２３４５６ １ password

password ２ １２３４５６

１２３４ ３ １２３４５６７８９

１２３４５６７８ ４ １２３４５６７８

また、工夫して複雑なパスワードに設定しても、
パスワードを記載した付箋やメモをPC・机に貼って
いたり、他人の目に触れるような場所に保管してい
ては意味がありません！
ID・パスワードはあなたの財産です!

PW

１．名前・生年月日などの個人情報は避けましょう
２．アルファベットや数字、記号を混在させましょう
３．適切な長さの文字列にしましょう
４．パスワードの使い回しは避けましょう
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⚠パスワードの設定時

デジタル化の普及に伴い、現在ではサービス毎にID・パスワードの設定が必要とな
り、全てを記憶するには限界があるので、パスワード管理アプリやパスワードブック
など、自分に合ったパスワード管理ツールの活用も検討しましょう♪
※パスワードブックを活用する際は、鍵のかかる机など、安全な場所で保管してください！

【参考】Nord Security「Top200 Mostcommon Passwordlist」 https://nordpass.com/most-common-passwords-list/

⚠パスワードの管理方法


