
年末は
夕暮れ時から
夜間は

事故が増えます！

早めのライト点灯をしましょう。

自車の存在を知らせ、歩行者や自転

車を見つけやすくなります。

速度を控えた運転をしましょう。

夜間は、昼間と比較して周囲の視界

が悪くなるため、速度を落として慎

重な運転を心掛けましょう。

横断歩道は歩行者優先です。

歩行者がいるときは、必ず止まり

ましょう。

歩行者の皆さん

反射材を身に付けましょう。

歩行者の存在をいち早く知ら

せることができます。

明るい服装で出かけましょう。

黒っぽい服装は、車から見えに

くくなります。

道路を横断する時は、横断

歩道を利用しましょう。

横断する際は、周りの安全を

しっかり確かめましょう。

自転車の皆さん ドライバーの皆さん

必ずライトを点灯しましょう。

前方だけでなく、周りからも

見えやすくなります。

反射材を付けましょう。

車のライトで反射して、あなた

の存在を知らせます。

ヘルメットをかぶりましょう。

自転車の交通事故で、多くの方が

「頭部」に致命傷を負っています。
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⼣暮れ時、夜間は⼣暮れ時、夜間は⼣暮れ時、夜間は⼣暮れ時、夜間は

⾒えにくくなる⾒えにくくなる⾒えにくくなる⾒えにくくなる
ちょっとし

た対策で

大切な命を
守りましょ

う

歩行者歩行者や自転車が見えにくくなり、や自転車が見えにくくなり、

車との事故が多発します。車との事故が多発します。

～日没の前・後１時間は、特に注意～～日没の前・後１時間は、特に注意～

歩行者や自転車が見えにくくなり、

車との事故が多発します。

～日没の前・後１時間は、特に注意～

反射材が 反射材が 

あなたの「命」を 

守ります！ あなたの「命」を 

守ります！ 
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